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Edito du Maire

Le Maire de Saint-Brévin, Yannick MOREZ, a décidé de démissionner de son
mandat et de quitter sa commune. Il a pris ces décisions aprées avoir subi, en
mars dernier, un incendie criminel et des menaces répétées d’opposants a un
Centre d’Accueil de Demandeurs d’Asile. Ces méfaits et leurs conséquences ont
notamment mis en évidence les difficultés des représentants de I'Etat, Préfet et
sous-Préfet, a protéger un élu local.

Mi-mai, la Maire de Loireauxence (pres d’Ancenis), Christine BLANCHET, a été menacée et bousculée par des
opposants a un projet. Elle a été placée sous surveillance de la gendarmerie.

Début juin, le Maire de Vertou, Rodolphe AMAILLAND a été insulté, menacé et molesté, alors qu'’il voulait
s‘opposer, sans violence, a 'envahissement d’un terrain communal.

Ce sont la quelques exemples d’éveénements qui se sont produits récemment et dont ont été victimes des
Maires de notre département.

Ceci sans compter les insultes verbales ou sur les réseaux sociaux ou elles se multiplient. J’en ai fait l'objet il
y a quelques mois. Cette insulte a été proférée par un habitant de notre commune que je n‘ai jamais rencontré
auparavant. J’ai demandé a m’entretenir avec lui pour comprendre. Cette personne n’a pas daigné se déplacer
en mairie. Jai donc déposé plainte. U'affaire va étre jugée, mais seulement en décembre 2023 |

Les élus locaux consacrent une partie de leur temps, et donc de leur vie, aux sujets de la collectivité, du bien
commun. lls s’engagent ainsi au service de l'intérét général. lls font vivre la démocratie locale et leurs actions
contribuent au ciment de la société.

Malheureusement, depuis le début de ce mandat, il y a trois ans, on dénombre en France plus de 1 300 Maires
démissionnaires. C’est environ 50% de plus que pendant les six ans du mandat précédent. Le phénomeéne est
donc inquiétant !

Tout cela parait étre la conséquence de la montée de la violence dans la société francaise en général et d'une
perte de repéres et de valeurs, a commencer par le respect de ses concitoyens. Ce respect est d{, entre autres,
aux élus ainsi qu’aux représentants des services publics : enseignants, personnels de santé, sapeur-pompiers,
gendarmes, agents municipaux... S'agissant de la violence, elle parait confortée par le sentiment d’impunité
des auteurs d’agressions s’expliquant par la lenteur de la Justice et le peu de poursuites pénales di a un
manque de moyens.

Il nous faut collectivement réagir !

Tout d'abord, dans la vie quotidienne, il me semble que tout un chacun doit s’efforcer, plus que jamais, d’étre
exemplaire en matiére de respect d’autrui.
En complément, nous, collectivités locales, devons aussi probablement :
- D’un cbté, renforcer nos actions pédagogiques dans le domaine de la citoyenneté,
- Et de l'autre, appliquer une tolérance zéro pour des méfaits commis envers les élus et les
personnels des services publics.

Enfin, les instances de I'Etat, Ministére de la Justice et Ministére de I'Intérieur, ainsi que nos parlementaires
doivent apporter conjointement des réponses a la hauteur des enjeux, en matiere de prévention et de
sanctions pénales.

Cheres Héricoises et chers Héricois, malgré ce sujet d’éditorial un peu pesant, je vous souhaite de passer un
bel été, si possible pas trop chaud !

Bien cordialement

Jean-Pierre JOUTARD,
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Conseil municipal

1. ADMINISTRATION GENERALE

1.1 Décision de référents déontologues
Désignation de la liste constituée oar I'Association
des Maires de Loire-Atlantique a l'unanimité

1.2 Remboursement de frais a I'OGEC - année 2022
Frais de personnel et fluides pour 5 305,61 €
24 voix Pour et 5 abstentions

2. DEVELOPPEMENT DURABLE

2.1 Enquéte publique sur demande d’autorisation
environnementale ainsi que sur la demande de
permis de construire présentée par la société SARL
Biométhane des Bords de Loire en vue de la création
d’une unité de méthanisation, sur la commune de
Saint-Herblain — avis du Conseil Municipal

3 avis favorables- 9 avis favorables mais avec réserve
- 12 avis défavorables

1. CONSEIL MUNICIPAL

1.1 Désignation des délégués des conseils
municipaux pour les élections sénatoriales 2023 :
Election a I'unanimité

délégués élus : JOUTARD Jean-Pierre, CHARTIER Isabelle,
JULIENNE Denis, MICHEL Claudine, PINEL Patrice, ROBERT
Corinne, IMPARATO Christophe, BOMBRAY Karine,
DESCAMPS Patrick, LEMATTRE Sabrina, RAGOT Jean-Noél,
PINEL Frédérique, BIDET Jean-Alain, FERRE Florence ,
PLOQUIN Olivier

suppléants : COURTOIS Emmanuelle, BOUDAUD Wilfrid,
COSSET Karen, MENORET Ludovic, ROINE Elise

1.2 Motion de soutien a Yannick MOREZ, Maire de
Saint-Brévin, et pour dire stop aux violences faites
aux élus

Adoption a l'unanimité de la motion présentée
par I'Association des Maires de Loire-Atlantique et
I'Association des Maires Ruraux 44

2. ENFANCE

2.1 Approbation du principe de délégation de
service public pour la gestion de I'accueil de loisirs
sans hébergement

Décision votée a I'unanimité

24 mai 2023

3. PETITE ENFANCE-ENFANCE-JEUNESSE
3.1 Projet Educatif de Territoire (PEDT) 2023-2026
Approbation du nouveau PEDT a l'unanimité

4. ESPACES VERTS

4.1 Convention avec I'ASAD44 pour la destruction
des nids de frelons asiatiques

Décision votée a I'unanimité

5.AMENAGEMENT

5.1 Dénomination d'une voie - Allée des Clématites-
lotissement au 46 rue de I'Océan

Décision votée a l'unanimité

9 juin 2023

2.2 Désignation des membres de la commission de
service public

27 voix pour et 1 abstention

Membres titulaires : Karine BOMBRAY, Frédérique PINEL,
Christophe IMPARATO, Emmanuelle COURTOIS, Florence
FERRE

Membres suppléants : Paola GUYOT, Karen COSSET,
Nicolas BOISSIERE, Ludovic MENORET, Wilfrid BOUDAUD

3. AMENAGEMENT

3.1 Convention de servitude avec TERRITOIRE
ENERGIE 44

Décision votée a l'unanimité

4. CULTURE ET SPORT

4.1 Subvention a l'association Union Nationale des
Combattants de 300 €

Décision votée a l'unanimité
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Vie municipale Limitation du bourg a 30 km/h

Les amenagements pour I'ecole Jean Monnet Un nouvel arrété de limitation de vitesse dans le bourg a 30 km/h a été pris afin d'améliorer la sécurité des
— usagers de la voie publique sur la commune (commerces, habitat, transport, cheminements...).

Dans le cadre du projet de renforcement de la sécurité et de la végétalisation du parvis de I'Ecole Jean Monnet, Cette limitation de vitesse permet aux automobilistes de mieux prendre en compte les autres usagers : piétons,

des travaux sont engagés a compter du 12 juin 2023 jusqu’au 31 ao(t 2023. vélos, transports collectifs...

Cette nouvelle zone va étre signalée a |'attention des usagers par des panneaux de signalisation réglementaire

Ces travaux comprennent la réfection du réseau d’eau pluviale, le changement des candélabres, 'aménagement
et un marquage au sol.

de la zone 30 avec la création d'une bande cyclable rue de la Forét, la réorganisation des stationnements et
leur désimpermeéabilisation (grace a I'utilisation de pavés avec joint gazon) , la réfection des enrobés, des
plantations et I'ajout d’une caméra de vidéoprotection.

Ce projet va permettre de sécuriser I'ensemble des déplacements, que I'on soit piéton, cycliste, conducteur ou
passager des cars scolaires.

Entrée de la ville

> 2 PARVIS PIETONS
SECURISES

ZONE

> 44 PLACES VOITURES

© 06

> 47 PLACES VELOS

(]

> 2 QUAIS BUS

> 460 M2 D’ESPACES VERTS
CREES

Vue parvis de I'école
> 18 ARBRES TIGES
ET 10 CEPEES

circulation automobiles (sauf riverains).

e : e
L'éclairage public va étre éteint pendant les travaux. La nouvelle zone de limitation de vitesse
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Travaux rue de la République Les collégiens présents lors de la cérémonie du 8 mai

| ]
Ces aménagements sécuritaires sur la rue de la République seront réalisés fin juin début juillet en complé- Les éléves de 3*™ du college Marcelle Baron ont été invités a présenter leur carnet de voyage relatant leur
ment des aménagements de la voie mixte provisoire déja réalisés en 2021. séjour a Caen financé en partie par la Mairie (subvention de 1 620 €).
Les travaux se décomposent en 3 sites (plan ci-dessous): Le collége a organisé en mars un voyage scolaire afin de leur faire découvrir les différents lieux de mémoire de
- La réalisation d'un plateau ralentisseur (a hauteur de l'allée Jean Guillemard) la Seconde Guerre Mondiale : plages du débarquement, Mémorial de Caen, cimetiéres militaires...
- La réalisation d'un Tlot central avec refuge piéton Ce séjour s’inscrivait dans la cadre du parcours citoyen des éléves, plus particulierement autour d’un travail
- La réalisation d'une écluse simple avec rétrécissement axial sur le devoir de mémoire.

Les jeunes ont lu a tour de réle, quelques lignes sur les souvenirs les ayant le plus touchés durant ce voyage.
De l'avis de tous, ce séjour leur a permis de mieux comprendre les événements qui se sont déroulés durant
cette guerre.

ECLUSE SIMPLE AVEC 7
RETRECISSEMENT AXIAL |1

76

ILOT CENTRAL AVEC
REFUGE PIETON

Ombrieres photovoltaiques sur les parkings du college et de
I'Espace des Bruyeéres
|

Ce projet porté par la SEM SYDELA et réalisé par I'entreprise SEE YOU
SUN, entrera dans sa derniére phase de travaux les trois premiéres
semaines d’ao(t 2023. Pour ne pas bloquer les parkings durant

les activités du college et de I'Espace des Bruyéres, les travaux de Une nouvelle convention de prise en charge pour la destruction
fondation et des réseaux électriques ont eu lieu pendant les vacances . ..
scolaires d’hiver et de printemps, et se termineront donc par la pose des nids de frelons asiatiques
des structures métalliques et des panneaux. L . - D
Exemple d'ombriéres de parking. - crédit see You sun Pour faire suite a I'article sur la lutte des frelons asiatiques paru dans le
. . p ' . Héric Infos du mois de mai, le conseil municipal a décidé de signer une
Travaux sur Ies pOI’ltS de Ia Mlnoterle, du Gue de I Ateller et de Ia convention pour la lutte contre ce nuisible avec I'ASAD 44 (Association
Grand'Noé Sanitaire Apicole Départementale de Loire Atlantique).
|
L'ASAD 44 s'est engagé a réaliser bénévolement la destruction des nids
Dans le cadre de la réfection des ponts au-dessus du canal de Nantes a de frelons asiatiques sur le domaine privé, suite a un appel du propriétaire
Brest, les ponts de la Minoterie et du Gué de I’Atelier sont fermés a la concerné.

circulation jusqu'au 31 juillet 2023.
Les travaux consistent au remplacement complet des tabliers existants
et a laremise en état des garde-corps actuels.

En contrepartie, le propriétaire du terrain concerné pourra verser un don participatif a I' ASAD44 en guise
de rémunération de l'intervention.

A la livraison des travaux, la circulation sur le pont de la Minoterie sera Sivous avez des frelons asiatiques, contactez les services techniques au 02-40-57-99-13 (du lundi au vendredi).
comme a I'heure actuelle, réservée aux riverains et limitée a 7T. La
circulation sur le pont du Gué de I'Atelier, mitoyen avec la ville de Blain, e M) e

sera elle réservée aux circulations douces.

Fermeture de la mairie les samedis matins durant I'été

Pont de la Minoterie

Le pont de la Grand'Noé est fermé a la circulation depuis I'été 2022 a cause de risques d’effondrement, les

travaux de déconstruction du pont actuel en pierre ont débuté le 19 juin. Il sera remplacé par un pont cadre En raison de la période estivale, les permanences d'accueil et d'état-civil des samedis matins sero‘r:t
préfabriqué en béton, dont les éléments sont arrivés sur place depuis le mois de janvier. Pour leur installation, suspendues entre le 15 juillet et le 12 aolt inclus.

le niveau de la riviére devait étre minimum. Ces travaux permettront I'élargissement de la chaussée a ce niveau,

mais également d’augmenter le tonnage admissible pour assurer le passage des engins agricoles et des cars L'agence postale sera exceptionnellement fermée samedi 15 juillet.

scolaires. Sa réouverture a la circulation est prévue pour le 31 juillet 2023.
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Enquéte statistique INSEE

L'Inseeréalise, entrele 12 juin et le 16 décembre 2023, une enquéte statistique
sur I'histoire de vie et le patrimoine des ménages.

L'enquéte permet de comprendre de quelle fagon se constitue et se transmet
le patrimoine en interrogeant les ménages sur leur histoire personnelle. Elle
vise ainsi a décrire les biens immobiliers, financiers et professionnels possédés
par les ménages, ainsi que leur endettement. Réalisée a I'échelle européenne
depuis 2010, l'enquéte permet des comparaisons internationales. Pour
certains ménages, cette enquéte fait suite a celle pour laquelle ils avaient
été sollicités en 2014, 2017 et 2020. La réinterrogation des mémes ménages
permet de mesurer |'évolution du patrimoine et de sa composition.

Certains ménages héricois seront sollicités. Un enquéteur de I'Insee chargé
de les interroger prendra contact avec certains d'entre vous. Il sera muni d'une
carte officielle I'accréditant.

Nous vous remercions, par avance, du bon accueil que vous lui réserverez.

Inscription aux transports scolaires pour 2023-2024

Il est encore temps d’inscrire votre enfant, la date limite est
fixée au 18 juillet. Les inscriptions sont soumises a vérification
par le service mobilités avant validation.

Au-dela de la date d'inscription, une majoration de 30 €
sera appliquée pour tout retard d'inscription sauf en cas de
motif justifié (déménagement, affectation tardive dans un
établissement, changement de situation familiale).

Pour inscrire en ligne votre enfant, rendez-vous sur le site
régional des transports : aleop.paysdelaloire.fr

- Pour les établissements d'Héric et de Nort-sur-Erdre : renseignements auprés du service Mobilités a
transport@cceg.fr ou par téléphone au 02.28.02.22.33.

- Pour les établissements de Blain : renseignements aupres du service transports scolaires du Pays de Blain

au 02-40-79-16-51.

Lutte contre les corvidés pour les agriculteurs
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Polleniz souhaite recenser les dégats provoqués aux cultures
par les corvidés, dont le choucas de tours, afin de définir le
périmetre d'action de lutte collective par piégeage.

Si vous étes concernés par ces dégats et que vous souhaitez
participer au recensement, merci de vous rendre sur le site
www.polleniz.fr ou de contacter la mairie pour obtenir les
déclarations puis les transmettre a :

POLLENIZ site 44 - 4 imp. Sophie GERMAIN /P.A de la Grand-
Haie - 44119 Grandchamp des Fontaines.

Tel : 02-40-36-83-03 / Fax : 02-40-36-57-22

Mail : polleniz44@polleniz.fr

Opération Tranquilité Vacances
L]

Pendant toute absence prolongée de votre domicile, vous pouvez vous inscrire a I'opération tranquillité
vacances. Les services de police ou de gendarmerie se chargent alors de surveiller votre logement. Des
patrouilles sont organisées pour passer aux abords de votre domicile. Vous serez prévenu en cas d'anomalies
(dégradations, cambriolage ...).

Vous pouvez vous inscrire en ligne sur service-public.fr ou en vous rendant en gendarmerie de Nort-sur-
Erdre.

N'hésitez pas ensuite a avertir la police municipale de la commune par mail a police.municipale@heric.fr en

joignant la copie de votre inscription pour qu'elle soit elle aussi informée de votre départ.

Ecole Marie Curie

Dans le cadre des Parcours d’Education Artistique et Culturelle et Parcours citoyen,
les éleves de I'école Marie Curie ont commencé a réfléchir sur le théme de I'égalité
filles-gargons.

Les éléves des classes élémentaires travailleront sur quelques grands personnages
scientifiques qui ont marqué |'Histoire.

Les fresques se veulent collaboratives : les éleves les plus jeunes réalisent le fond et
les éleves les plus agés réalisent les portraits, motifs, détails...

Le projet artistique a démarré a la fin du mois de mai et se poursuivra jusqu’en
novembre 2023 pour que tous les éléves de I'école puissent y participer.

Lassociation "Iki iki" sera présente a I'école Marie Curie sur plusieurs demi-journées
pour guider les éleves.

Deuxtheme ont été abordés sur I'année scolaire 2022-2023 : I'informatique et 'espace.

Les éleves de petite section ont préparé un fond abstrait sur le
theme des réseaux informatiques avec des lignes qui se croisent,
se rencontrent | Les éléves de moyenne section sont quant a eux
chargés de réaliser un fond cosmique !

Les éléves de CM1 et de CM2 ont découvert quelques portraits de
I'artiste Pénélope BAGIEU et se sont attaqués a dessiner le portrait
d’'une femme scientifique en s’inspirant de l'artiste.

Un vernissage sera organisé pour que les éleves présentent les
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Solidarité

Inscription sur le registre des personnes vulnérables

Comme chaque année, le Centre Communal d'Action Sociale d'Héric recense les habitants qui souhaitent s'ins-
crire sur le registre des personnes vulnérables.

Celui-ci permet de les contacter en cas de déclenchement du plan d’alerte et d’urgence consécutif a une
situation de risques exceptionnels, climatiques ou autres.

Sont concernées par ce registre :
- Les personnes agées de 65 ans et plus
- Les personnes agées de plus de 60 ans, reconnues inaptes au travail
- Les personnes handicapées

Pour vous inscrire, veuillez contacter le CCAS par téléphone au 02-40-57-96-10 ou par mail a ccas@heric.fr

<

Inscrivez-vous a un ou plusieurs ateliers (places limitées) au 02-40-57-96-10.

De nouveaux ateliers thématiques numériques !

—> Découvrir ses droits sociaux avec internet - jeudi 7 septembre

— Utiliser la plateforme Ameli.fr sur mobile - jeudi 21 septembre
- Naviguer de fagon sécurisée ; éviter les arnaques - jeudi 5 octobre
- Scanner un document avec son smartphone - jeudi 12 octobre
— Utiliser sa boite mail (lire, écrire, piéce jointe) - jeudi 26 octobre
- Mettre a jour sa demande de logement social - jeudi 9 novembre
—> Déclarer des revenus par internet - jeudi 23 novembre

Les ateliers ont tous lieu en mairie de 10h a 12h.

Planning des permanences des mutuelles

Permanences de 9h a 12h
a l'espace Plein Ciel, rue St
Pierre, sur RDV uniqguement

Septembre mardi 12 jeudi 21
Octobre mardi 10 X
Novembre mardi 7 jeudi 16
Décembre mardi 12 X

@ Héric Infos - Juillet 2023

Médiatheque

Programme des animations pour les mois de juillet et septembre

] . "
Prix des lecteurs "Avis de livres

Cloture des votes samedi 1* juillet 2023

Le Club des lecteurs

o Same‘di 8 juillet 3 11H
uvert 3 tous, entrée libre

La médiatheque vous accueille :

Mardi : 16h-18h30
Mercredi : 10h-12h30 et 14h-17h
Jeudi : 10h-12h30
Vendredi : 16h-18h30
Samedi : 10h-12h30 et 14h-16h

‘ai tates”
Atelier jeu vidéo ")'aime les pa

Mercredi 13 sep_t?m
places limitées,

d N

Fermeture exceptionnelle samedi 15 juillet

Fermeture les samedis apres-midi a partir
du 8 juillet et jusqu'au 26 aolit inclus
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Vie associative

A noter © Forum dec ascociations

Camed: 9 seplombre au complexe des Frénouelles de 19k a 12k

90°™¢ anniversaire du Centre d'Incendie de Secours d'Héric

90 ans du centre de secours, les sapeurs-pompiers vous
donne le programme !

Nous féterons les 90 ans de notre centre de secours samedi 23
septembre prochain et nous vous promettons d’enflammer cette
journée avec un programme dont l'essentiel se déroulera Square de
Purton, dans le centre ville.

- 10 H : cérémonie protocolaire au centre de secours

- 11 H : manceuvre des Anciens Sapeurs-Pompiers

-12 H:vin d’honneur et restauration

- 15 H: manceuvres et démonstrations — stands et animations enfants
- 20 H : restauration (réservation sur place) et animation musicale

Alors, préts a décaler avec nous ?

Héric Judo Club

Pour ses 50 ans, le Judo Club d'Héric invite une championne olympique !

Le JCH s’offre pour son anniversaire une athléte de I'équipe de FRANCE a la rentrée 2023. Aprés Axel CLERGET,
champion olympique par équipe et porteur du nom de notre Dojo, nous aurons le plaisir de passer une journée
. . ) .
qui restera graver dans les mémoires avec, au programme : . 33 (gg
i

Peﬂ

0l

Le club s’illustre également avec un nouveau titre, celui de Mélanie FONTAINE, présidente, qui décroche le
titre de Commissaire Sportive Nationale | Sans oublier, Delphine FERRE qui a été nommé meilleure arbitre
de France depuis son titre mondial et Anouk DANOIS qui a
participé au Championnat de France D2 a Clermont-Ferrand.

- des séances judo pour les petits et les grands avec la championne
- des photos et dédicaces

- et des interviews avec les partenaires

- sans oublier tous ceux qui ont construit le club depuis le début.

Les Portes Ouvertes du JCH sont mi-juin, venez essayer tous
les cours gratuitement et vous inscrire !

Informations et renseignements :
Facebook et instagram Judo Club Héric
Email : judoclubheric@gmail.com

L’équipe de France de judo Championne Olympique a Tokyo : 3
deux athlétes a Héric !

@ Héric Infos - Juillet 2023

Magic the Gat'Héric

Officiellement, notre association aura 5 ans cette année.
Mais les vieux de la vieille savent que tout a commencé
début 2016 a la ludotheque. Magic the Gat’Héric c’est
une vingtaine de membres qui se réunissent tous les
week-ends a I'Espace Plein Ciel (1°" étage a droite) pour
jouer a Magic dans une ambiance fun et détendue. On
joue principalement Commander (EDH), le format le
plus populaire aujourd’hui. Mais on organise également

les avant-premieres (AP) a chague nouvelle sortie de
Pour qui : débutant, curieux, confirmé etc (13 ans et +) cartes.
Quand : tous les week-ends (ou presque)
Ou : Espace Plein Ciel (1°" étage a droite)

Débutant ? Magic, c’est un jeu de cartes a collectionner dans un univers heroic fantasy. Il faut donc avoir
des cartes pour jouer. Le club a quelques réserves et pourra t’en passer quelques-unes pour démarrer. Et tu
trouveras toujours quelqu’un pour te préter un deck le temps d’une partie. Il existe un jeu gratuit sur PC : Magic
Arena, pas si mal pour apprendre les bases. Mais pour nous, rien ne remplace une partie en face a face !

Déja joueur ? Passe nous voir et viens voir si I'ambiance te plait | Promis, on sera gentils (pour la premiere)

Envie de plus ? adhésion est a 10€ 'année. Elle permet de participer a tous les évenements (AP, tournois
etc) C'est I'occasion de s’affronter avec un peu plus d’enjeu, de repartir avec quelques lots et toujours dans la
bonne humeur.

Pour nous contacter, il y a notre mail : magicthegatheric@gmail.com ou notre groupe FB (QR code)

Héric Musique

Un air de nouveauté et un vent de tout frais soufflent sur Héric Musique !

Lécole accueille un directeur avec Luis AVERTY jusque-
la coordinateur, et une nouvelle équipe au Conseil
d'Administration pleine d’idées !

A Héric Musique vous pouvez pratiquer le piano, la guitare,
la batterie, l'accordéon, les percussions africaines, et
suivre différents ateliers (éveil musical, découverte multi-
instrumentale, ..). LUécole propose aussi des pratiques
collectives (ateliers rock, jazz, batucada, percussions
corporelles, ...)

Pour cette année, du nouveau !!! Cette fois c’est slr, nous

vous annoncgons avec joie le retour d’'une chorale adulte
a Héric Musique (musiques du monde, variété, chanson) et de cours de saxophone, clarinette et flite
traversiere.

Pour toute question ou pour vous inscrire dés aujourd’hui vous pouvez nous contacter sur I'adresse
heric.musique@gmail.com ou au 07.67.05.51.00

Vous pouvez également consulter notre site hericmusique.fr

Vous pourrez nous retrouver au forum des associations a Héric en septembre.

Au plaisir de vous retrouver bientdt pour une rentrée musicale !

Héric Infos - Juillet 2023 @



Polyglotte

L'association Polyglotte vous souhaite un bon été, le bon moment pour pratiquer les langues avec les amis de
passage ou lors d'un séjour a I'étranger. Vous vous sentez un peu rouillé ? Vous ne pratiquez pas souvent ? Il est
temps de penser a une remise a niveau, les cycles loisirs ont lieu en journée ou en soirée du lundi au samedi
matin a partir d'octobre en groupes de niveau a Nort-sur-Erdre et Sucé-sur-Erdre. Les formateurs sont tous
professionnels, salariés, natifs ou bi-culturels.

Le centre Polyglotte est également Prestataire de Formation, labellisé QUALIOPI et Centre d'examens TOEIC,
les entreprises peuvent utiliser le Plan de Compétences (devis sur demande), et les salariés mobiliser leur
Compte Personnel Formation (CPF), renseignez-vous dés que possible sur moncompteformation.gouv.fr. Les
cours individuels démarrent tout au long de I'année. Bénévoles et/ou salariés répondront a vos questions au
Forum des associations le 9 septembre.

Les Portes Ouvertes auront lieu vendredi 15 septembre de 15h
a 19h et samedi 16 septembre de 10h a 13h a Nort-sur-Erdre.

Renseignements complémentaires au 02 40 72 12 71 et sur
www.centre-polyglotte.eu

Ré'Création

Pendant I'été, pensez a préparer la rentrée !

Des septembre, en toute convivialité, venez profiter de moments de détente
dans nos ateliers Yoga, vous pouvez aussi venir exprimer toute votre
créativité lors des ateliers de peinture sur porcelaine, d'art floral (mensuel
et ponctuel) et de couture !

Les inscriptions peuvent étre demandées par mail a recreation44810@gmail.com ou lors du Forum des
Associations samedi 9 septembre 2023. Seront présents, des adhérents participants a nos différents ateliers
pour répondre a vos questions.

A bientdt & la Salle Plein Ciel pour toutes nos activités !

Héric Gym Active

C’est bientot la rentrée pour Héric Gym Active

La nouvelle saison 2023/2024 débutera dés lundi 4 septembre 2023.
N’hésitez pas a consulter le site internet www.hericgymactive.fr afin de
prendre connaissance du planning des cours. Vous pourrez également y
trouver la fiche d’inscription et toutes les informations utiles afin de vous
inscrire si vous ne I'avez pas fait lors de 'assemblée générale.

L'association sera présente au forum des associations, samedi 9 septembre, ou vous pourrez nous rencontrer
et enregistrer votre inscription.
Toute I'équipe a hate de vous retrouver !

Rejoignez-nous sur les réseaux :

Facebook : Héric Gym Active (https://www.facebook.com/hericgymactive)
Instagram : heric.gym.active
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Las Os

Bénin Solidaire: 11 jeunes de Las Os Lauréats du concours national Innov'jeunes

11 jeunes accompagnées de Hélene leur animatrice a Las
Os, d'Aurélie MONTFORT conseillere technique et de Thierry
DELEMOTTE, directeur actions sociales de la Cnaf de Loire
Atlantique, se sont rendus a Paris au Pavillon de l'eau pour
participer a la cérémonie de remise des trophées du concours
Innov'Jeunes mercredi 24 mai 2023.

Sur une multitude de projets déposés par des jeunes de la
France entiére, 7 projets étaient retenus et récompensés.

Pour le projet des jeunes de Las os, le Jury a souligné que le point
fort est que leur projet croise plusieurs dimensions: culturelle,
solidaire et citoyenne. L'autre point souligné est I'engagement
des jeunes pendant les 18 mois de préparation.

Rappel du projet:
2 semaines a Adjohoun au Bénin, un programme tres complet : animation et bricolage, atelier théatre et
musique au centre pour aveugle P.RIVAL, sport adapté, chantier peinture, visites de la région, immersion dans
la culture (spectacle vaudou, visite, repas...), interview radio...
Parole de jeunes: "ce que cela nous a apporté" :
1- La découverte d’un nouveau pays, d’une nouvelle culture et des échanges riches et sincéres avec
la population béninoise.
2- Appréhender et s'adapter aux handicaps des différents jeunes que nous avons rencontrés.
3- Concevoir et vivre un projet collectif de A a Z (définir le projet, chercher, écrire et soutenir des
dossiers de subventions, faire des autofinancements, se préparer au voyage : formation a la solidarité
internationale)
4- Cela nous a permis d’avoir une vision concrete de ce que peut étre la solidarité a I'internationale,

et plusieurs d’entre nous continuent a étre investies dans l'association Alliance Loire Bénin.

Le comité des fétes

La 3®™ édition d’une rencontre avec le Comité des Fétes aura lieu samedi 1°" juillet 2023 sur le marché de 9h
a 12h30.

Le theme, qui convient en cette date : LES VACANCES ! Vous
avez été nombreuses et nombreux a venir nous voir lors de
la distribution des ceufs de Paques, autour de nos 6 jeunes
musiciens. Alors nous vous attendons tout autant pour vous
proposer un punch et des acras, dans la joie, labonne humeur
et partager un moment chaleureux. A cette occasion, nous
avons décidé d’associer les commercants-producteurs du
marché et vous aurez la joie de découvrir les délices de
Mme Pham ti My Van- traiteur asiatique.

Nous vous annoncons déja la prochaine date sur le marché
avec un nouveau théme (mais surprise !) samedi 9
septembre 2023, méme lieu, méme heure, avec la participation d’un autre marchand. Alors a vos agendas |

Au plaisir de vous retrouver et d’échanger.
Les membres du Comité des fétes
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19 p:m_r Tournoi des Dames de Bretagne

-20 4oon organisé par Héric Handball
Don de sang

16h30 . , o
22 43 Organisé par I'association pour
le Don de Sang Bénévole d’Héric
] Motocross

27 —281hOC?O organisé par le Hérisson

Motard Club

Complexe
Anne de
Bretagne

Espace des
Bruyeres

Terrain du
Frazier

[ ]

3 08h30-

17h30
]

9 14h00-
18h00
14h00

10 18h00
h
9h00-

16 12h00
14h30

17 19h30

[ ]
a partir

23 de 10H

[ ]

30

Vide-grenier
organisé par Frén'étic

Forum des Associations
organisé par la commune

Loto
organisé par le Basket Club Héricois

Repair Café
infos au 06-08-74-37-94

Thé dansant
organisé par le Club de I'Amitié

90°™ anniversaire du centre
d'incendie et de secours (cf p.12)

Exposition la vie quotidienne
des années 50 a 70

organisée par les Amis de I'Histoire
(Exposition jusqu’au 8 octobre)

Allée des
Frénes

Complexe des
Frénouelles

Espace des
Bruyeres

Salle 1
Plein Ciel

Espace des
Bruyeres

Centre-ville

Salle
Municipale

N°d'urgence :

SAMU Police Pompiers

115 Veille sociale, 119 All6 Enfance
sans abri en danger

@0 @

Urgences

Urgences
par SMS

Aide aux Violences faites aux
116 006 victimes 3919
femmes



